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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Radsportfreunde,

das Fahrrad erfreut sich weiterhin grofler Beliebtheil. Ob als Sportgerat,
Verkehrsmittel oder fiir den Sonntagsausflug mit der Familie. Oftmals sieht man
dann Kinder, die vorbildlich mit Helm daher kommen. Die Eltern dagegen fahren
meist baren Hauptes durch die Weltgeschichte. Und das, obwohl gerade wir
Erwachsenen es zum einen besser wissen und zum anderen auch fir unsere

Kinder ein Vorbild sein sollten,

Wer sein Fahrrad auch im Stadtverkehr nutzt, der weilt, wie oft und plétzlich die
Tir eines geparkten Autos unachtsam aufgerissen wird. Oder wer hat nicht
schon selbst einmal beim Abbiegen den Radfahrer erst im letzten Moment
gesehen? Kommt es zum Crash, dann sind die Folgen oft gravierend, denn
Radfahrer haben weder Airbag noch Knautschzone. Zahlreiche Unfalle,
insbesondere Sturze auf den Kopf, enden mit Verletzungen des Gehimns.
Oftmals entsteht hierdurch eine irreparable Schadigung dieser menschlichen
.Schaltzentrale®. Aus diesem Grund gehért ein Helm zum Radfahren einfach
dazu. Ob beim Sport, im Stadtverkehr oder eben beim Familienausfiug.

Ich unterstiitze daher die Praventionskampagne der ZNS — Hannelore Kohl
Stiftung. Denn wer sich mit einerm Helm schitzt, der hat im Falle eines Sturzes
mit Sicherheit bessere Karten, als jemand, der sich alleine auf seinen
JDickschadel" verlasst.
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